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INSTRUKCJA UZYTKOWANIA
POLMASEK FILTRUJACYCH W KLASACH FILTRAC.II FFP1. FFP2. FFP3

Modele: X 100, X100V, X110, X110V, X200, X200V, X210, X210V, X210SV, X220SV, X211V, X310SV, X311SV,
X320SV. XF100. XF100V. XF110. XF110V. XF200V. XF210V. XF310V

PRZEZNACZENIE

Pétmaska filtrujaca przeznaczona jest do ochrony uktadu oddechowego przed statymi i ciektymi czgstkami - pyt, dym, mgty, o ile ich
stezenie w powietrzu nie przekracza:

dla potmasek w klasie filtracji FFP1 - 4 x NDS

dla pétmasek w klasie filtracji FFP2 - 10 x NDS

dla p&tmasek w klasie filtracji FFP3 - 30 x NDS

NDS - Najwyzsze Dopuszczalne Stezenie czynnika szkodliwego, ktérego oddziatywanie na pracownika w ciggu przecietnego
tygodniowego wymiaru czasu pracy przez jego okres aktywno$ci zawodowej nie powinno spowodowaé ujemnych zmian w jego stanie
zdrowia, oraz w stanie zdrowia jego przysztych pokolen.

Pétmaska jest kompletnym sprzetem ochronnym gotowym do natychmiastowego uzycia. Stanowi indywidualne wyposazenie i nie
moze by¢ odstgpowana innym osobom.

SPOSOB DZIALANIA

Pétmaska filtrujagca zbudowana jest w gtownej mierze z cze$ci twarzowej wykonanej z materiatu filtrujgcego i akcesoriow
pomocniczych w zaleznosci od modelu potmaski, takich jak tasmy nagtowne, zawor wydechowy czy uchwyty mocujace tasmy.
Powietrze wdychane z otoczenia przechodzi przez materiat filtracyjny, gdzie jest oczyszczane. Powietrze wydychane usuwane jest na
zewnatrz przez materiat czesci twarzowej (dla pdtmasek bez zaworu wydechowego) lub przez zawdr wydechowy umieszczony w
czaszy oraz cze$¢ twarzowg pdtmaski (dla potmasek z zaworem wydechowym) . Czasza pdtmaski podczas uzytkowania winna $cisle
przylega¢ do twarzy.

PRZYKLADOWE ZASTOSOWANIE:

Potmaski klasy FFP1 - przemyst rolniczy, spozywczy, pyly nietoksyczne, zastosowanie w kamieniotomach, cementowniach,
przemysle drzewnym przy obrébce drewna migkkiego (iglaste), a szczeg6lnie za$ do takich pytéw jak weglan wapnia, grafit naturalny i
syntetyczny, gips, kreda, cement, tynk, marmur, tlenek cynku, pytki roslinne, celuloza, siarka, bawetna, opitki metali zelaznych, pyt
weglowy zawierajacy ponizej 10% wolnej krzemionki.

Potmaski klasy FFP2 - Srednio toksyczne czastki state, pyty azbestu, miedzi, baru, tytanu, wanadu, chromu, manganu, pyly drewna
twardego, pyt weglowy zawierajacy wolng krzemionke powyzej 10%, przemyst gérniczy, chemiczny, hutniczy, przy obrébce drewna
twardego

Potmaski klasy FFP3 - duze stezenie pytéw respirabilnych, spawanie i lutowanie, chroni przed pytami zawierajacymi: beryl, antymon,
arsen, kadm, kobalt, nikiel, rad, strychnine, czastki radioaktywne

PRZECIWWSKAZANIA

Pétmaska nie dostarcza tlenu. Nie stosowaé w warunkach niedoboru tlenu (ponizej 17 %). Nie uzywaé w przestrzeniach o niewielkiej
kubaturze, zwtaszcza nie przewietrzanych, takich jak kanaty, studzienki, zbiorniki itp. Pétmaska nie chroni przed zanieczyszczeniami w
postaci par i gazéw. Nie stosowac jesli rodzaj, stezenie i wiadciwosci substancji szkodliwych nie sg znane. Nie uzywa¢ podczas
gaszenia pozaru. Pétmaska nie zapewnia szczelnosci jezeli bedzie noszona na twarzy nieogolonej lub brodate;.

OZNAKOWANIE POLMASKI

Oznakowanie nadrukowane na kazdej pétmasce zawiera nastepujace elementy: symbol p6tmaski (np. X100V), klase filtracji: FFP1,
FFP2 lub FFP3, oznaczenie NR (pdtmaska jednokrotnego uzytku — moze by¢ uzywana przez 1 zmiang robocza) lub R (pdtmaska
wielokrotnego uzytku — moze by¢ uzywana dtuzej niz 1 zmiang robocza po uprzedniej dezynfekcji), D (spetniony test na zatkanie),
oznaczenie normy: EN 149:2001+A1:2009, date produkcji oraz numer pétmaski, ktéry wraz z datg produkcji tworzy unikalny numer
produktu.
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SPOSOB NAKLADANIA | UZYTKOWANIA POLMASKI

Przed uzyciem pétmaski, nalezy sprawdzi¢ jej okres przydatno$ci do uzytku i stan techniczny: czy jej elementy nie sg uszkodzone.
Pétmaski uszkodzone oraz takie, ktdrych data wazno$ci zostata przekroczona nie moga by¢ uzyte.

W celu zapewnienia jak najlepszej szczelno$ci czesci twarzowej, sposob zaktadania i dopasowywania potmasek powinien przebiegaé
wg nastepujacego schematu:

1. Przed zatozeniem pdtmaski, wstepnie uksztattowac zacisk nosowy poprzez jego zaci$niecie, co poprawia pozniejsze dopasowanie
pétmaski do twarzy. 2. UmieSci¢ czes¢ twarzowa tak, aby przykrywata usta i nos. 3. Tasmy nagtowia zatozy¢ tak, aby dolna tadma
obejmowata kark ponizej ucha, a gérna przechodzita z tytu gtowy nad uchem. Dla pétmasek wyposazonych w przesuwna tasme
nagtowia doregulowa¢ dtugos¢ dolnej i gérnej tadmy nagtowia do indywidualnych potrzeb. 4. Dopasowac wstepnie uformowany zacisk
nosowy tak, aby zapewni¢ szczelnos¢. 5. Sprawdzi¢ prawidtowoS$¢ zatozenia. Przytozy¢ dionie i przytrzymaé czasze. Mocno
wydmuchnaé powietrze. W przypadku nieszczelnosci wyregulowac pozycje pdtmaski, zacisk nosowy lub tasmy nagtowia.

Pétmaski czaszowe

Pétmaski ptaskie

o

=

W trakcie uzytkowania pdtmaski nastepuje wzrost oporéw oddychania powodowany osadzaniem si¢ na niej pytu. Jezeli uzytkownik
uzna, ze opdr znacznie wzrdst, pétmaske nalezy wymieni¢ na nowa.

Pétmaska jest przeznaczona do stosowania przez okres jednej zmiany roboczej (max 8 godz.) — dotyczy pétmasek oznaczonych
symbolem NR.

Pétmaska moze by¢ wielokrotnie stosowana (dituzej niz 1 zmiane robocza) przez tego samego uzytkownika, pod warunkiem
dezynfekcji potmaski po skorficzonej pracy — dotyczy pétmasek oznaczonych symbolem R.

Pétmaska moze by¢ stosowana w podziemnych wyrobiskach goérniczych zagrozonych wybuchem metanu i pytu weglowego (dotyczy
wybranych modeli posiadajacych odrebne badania elektrostatyczne).

W razie niebezpieczeristwa wystapienia niedoboru tlenu lub zbyt wysokiego stezenie substanciji niebezpiecznej, nalezy uzy¢ sprzetu
izolujacego uzytkownika od otoczenia i opuscic niebezpieczna strefe.

REGULACJA DLUGOSCI TASMY NAGLOWIA

(dotyczy modeli wyposazonych w przesuwne i regulowane tasmy nagtowia)

Regulacja diugosci zgrubna —przetozy¢ taSme pomiedzy hakami mocujacymi jak = ="
pokazano na Rysunku 2. Mozna przektada¢ tasme kilkukrotnie w celu znacznej u et e
redukcji diugosci. W celu ponownego wydtuzenia tasmy, zdja¢ z hakéw dodatkowa, 1 2 3
zaktadke. Regulacja precyzyjna — nawija¢ lub odwija¢ tasme wokot poszczegdinych hakéw mocujacych — Rysunek 3.

PRZECHOWYWANIE | KONSERWACJA

Jako sprzet jednorazowego uzycia potmaska nie podlega regeneracji ani naprawie. Nie wolno jej pra¢ ani czysci¢. Pdtmaski nalezy
przechowywa¢ w zamknietych, nieuszkodzonych opakowaniach producenta w pomieszczeniach o wilgotnosci wzglednej ponizej 90% i
w temperaturze od -5°C do +40°C. Przy odpowiednim przechowywaniu czas sktadowania wynosi 36 miesiecy. Chroni¢ przed
dziataniem agresywnych substancji chemicznych, wilgocig i zabrudzeniem.

DEZYNFEKCJA - dotyczy potmasek oznaczonych symbolem R (wielokrotnego uzycia).

Po kazdorazowym uzyciu potmaske zdezynfekowaé, poprzez natry$niecie od strony wewnetrznej ptynu dezynfekujacego (1-2
natry$nigcia) lub przetarcie strony wewnetrznej pdtmaski chusteczka nasaczong ptynem dezynfekujacym. Zdezynfekowang pdtmaske
przechowywac zgodnie z zasadami przechowywania. Pétmaska moze by¢ uzyta ponownie przez tego samego uzytkownika.

PIKTOGRAMY
Data waznosci: 36 mies. od Przechowywaé w Przed uzyciem
daty produkcji (przy s warunkach o Temperatura I.nl zapoznac sig z
prawidtowym <go%| wilgotnosci wzgl. e przechowywania od (L | instrukcja
przechowywaniu). ponizej 90%. -20°C do +40°C uzytkowania
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