
Podwójna linka bezpieczeñstwa jest sk³adnikiem indywidualnego sprzêtu chroni¹cego przed upadkiem z wysokoœci i spe³nia 
wymagania  normy PN-EN 354.
Podzespó³ ³¹cz¹co-amortyzuj¹cy, sk³adaj¹cy siê z linki bezpieczeñstwa LB 102 po³¹czonej z amortyzatorem bezpieczeñstwa 
zgodnym z PN-EN 355 po³¹czony z szelkami bezpieczeñstwa zgodnymi z PN-EN 361 i do³¹czony do punktu konstrukcji sta³ej 
zgodnego z PN-EN 795 stanowi pe³ne, podstawowe zabezpieczenie pracownika przed upadkiem z wysokoœci.

BUDOWA 
Linka LB 102 jest wykonana z liny poliamidowej, rdzeniowej w oplocie o œrednicy ø10,5 mm .  Zakoñczenia  linki s¹ wykonane w 
postaci zaszytych pêtli zaczepowych (jednej œrodkowej i dwóch koñcowych) wyposa¿onych w kausze.

UWAGA!
Podwójna linka bezpieczeñstwa mo¿e byæ stosowana wy³¹cznie z certyfikowanymi zatrzaœnikami zgodnymi 
z PN-EN 362

PN-EN 354

Instrukcja u¿ytkowania
PODWÓJNA

LINKA 
BEZPIECZEÑSTWA LB 102

*) XX  / YY- oznaczenia d³ugoœci linki
    np.:  XX=15 - d³ugoœæ 1,5 m 
           YY=20 - d³ugoœæ 2,0 m

Nr kat.: LB 102 XX YY

œrodkowa 
pêtla 

zaczepowa

koñcowa
pêtla 

zaczepowa

ø10,5 mm poliamidowa
lina rdzeniowa w oplocie

maksymalna d³ugoœæ linki 2 m
XX

  1. typ urz¹dzenia
  2. numer katalogowy*
  3. surowiec z którego wykonana jest linka
  4. d³ugoœci linki
  5. numer seryjny 
  6. miesi¹c/rok producji linki
  7. numer  jednostki notyfikowanej
  8. uwaga: przeczytaj instrukcjê
  9. norma europejska
10. oznaczenie producenta lub dystrybutora

OZNACZENIE URZ¥DZENIA (CECHA)
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PODWÓJNA LINKA BEZPIECZEÑSTWA
POLIAMIDOWA

LB 102 XX YY
D£UGOŒÆ: X,X m  /  Y,Y m
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DATA PRODUKCJI: 
11.2004

NUMER SERYJNY: 
0000001

PN-EN 354
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e-mail: protekt@protekt.com.pl

Certyfikat europejski wykonano w  
CETE APAVE SUDEUROPE  
BP 193, 13322 Marseille  
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KARTA U¯YTKOWANIA

PRZEGL¥DY TECHNICZNE

1

PODPIS 
OSOBY

ODPOWIEDZIALNEJ

NUMER URZ¥DZEN AI

NAZWA U¯YTKOWNIKA

NR KATALOGOWY

DATA PRODUKCJI

DATA PRZEKAZANIA DO 
U¯YTKOWANIADATA ZAKUPU

2

3

4

DATA NASTÊPNEGO 
PRZEGL¥DU

DATA 
PRZEGL¥DU

PRZYCZYNY PRZEPROWADZENIA 
PRZEGL¥DU LUB NAPRAWY

ODNOTOWANE USZKODZENIA,
PRZEPROWADZONE NAPRAWY, INNE UWAGI

Za wpisy w karcie u¿ytkowania odpowiedzialny jest zak³ad pracy, w którym dany sprzêt jest u¿ytkowany. 
Karta u¿ytkowania powinna byæ wype³niona przed pierwszym wydaniem sprzêtu do u¿ytkowania.

Wszystkie informacje dotycz¹ce sprzêtu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do u¿ytkowania, nazwa u¿ytkownika, informacje 
dotycz¹ce napraw i przegl¹dów oraz wycofania z u¿ytkowania) musz¹ byæ umieszczone w karcie u¿ytkowania danego urz¹dzenia. 

Kartê wype³nia osoba odpowiedzialna w zak³adzie pracy  za sprzêt ochronny. 
Nie wolno stosowaæ indywidualnego sprzêtu ochronnego nie posiadaj¹cego wype³nionej karty u¿ytkowania.

NAZWA URZ¥DZENIA
MODEL



STOSOWANIE  LINKI LB 102 W SPRZÊCIE CHRONI¥CYM PRZED UPADKIEM Z WYSOKOŒCI

1. Po³¹czyæ œrodkow¹ pêtlê zaczepow¹ linki LB 102 z amortyzatorem bezpieczeñstwa zgodnym z PN-EN 355 - [1]

2. Powsta³y w ten sposób podzespó³ ³¹cz¹co-amortyzuj¹cy (linka LB 102 + amortyzator) do³¹czyæ do punktu zaczepowego  szelek bezpieczeñstwa 
zgodnych z PN-EN 361-[2]

UWAGA: Ca³kowita d³ugoœæ amortyzatora z link¹ nie mo¿e przekroczyæ 2m.

3. Do³¹czyæ zatrzaœnik koñcowej pêtli zaczepowej do punktu konstrukcji sta³ej o wytrzyma³oœci statycznej  min. 15 kN zgodnego z PN-EN 795:

-  bezpoœrednio [3] ,[4]

-  przy pomocy zaczepu linkowego [4] lub zaczepu no¿ycowego [5]

!

!

amortyzator 
bezpieczeñstwa
            

Podwójna linka bezpieczeñstwa LB 102  bez amortyzatora bezpieczeñstwa nie jest podzespo³em
³¹cz¹co amortyzuj¹cym i nie mo¿e byæ stosowana jako ochrona przed upadkiem z wysokoœci. 
Zabronione jest l¹czenie szelek bezpieczeñstwa z punktem konstrukcji sta³ej przy pomocy linki bezpieczeñstwa LB 102 
bez amortyzatora bezpieczeñstwa. Patrz rysunek poni¿ej.

linka 
bezpieczeñstwa

POPRAWNIE ZABRONIONE

1 2

4 5 63

Punkt
konstrukcji
sta³ej
min. 15 kN

UWAGA:  Zabronione jest  ³¹czenie jednej pêtli koñcowej z amortyzatorem bezpieczeñstwa, a drugiej pêtli koñcowej z 
punktem konstrukcji sta³ej. Patrz rysunek poni¿ej.
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U
W

A
G

A
!

ZA
W

SZ
E 

PR
A

CU
J 

Z 
ZA

BE
ZP

IE
CZ

O
N

YM
M

EC
H

A
N

IZ
M

EM
 B

LO
K

U
J¥

CY
M

 
 Z

A
PA

D
K

Ê 
ZA

TR
ZA

ŒN
IK

A

Punkt
konstrukcji
sta³ej
min. 15 kN

Punkt
konstrukcji
sta³ej
min. 15 kN

Punkt
konstrukcji
sta³ej
min. 15 kN

linka 
bezpieczeñstwa

ZASADY PRAWID£OWEJ PRACY Z LINK¥ BEZPIECZEÑSTWA

! Linkê bezpieczeñstwa powinny u¿ytkowaæ osoby przeszkolone do prac na wysokoœci.
! Linka bezpieczeñstwa stanowi wyposa¿enie osobiste i powinna byæ u¿ywana przez jedn¹ osobê.
! Stan zdrowia osoby u¿ytkuj¹cej indywidualny sprzêt chroni¹cy przed upadkiem z wysokoœci nie mo¿e wp³ywaæ negatywnie na bezpieczeñs-

two u¿ytkownika podczas pracy lub akcji ratunkowej.
! Przed ka¿dym zastosowaniem linki nale¿y dokonaæ dok³adnych oglêdzin wszystkich czêœci sk³adowych (zatrzaœników, liny, kauszy i szwów) 

pod wzglêdem uszkodzeñ mechanicznych, chemicznych i termicznych. Oglêdzin dokonuje osoba u¿ytkuj¹ca linkê. W przypadku stwierdzenia 
uszkodzeñ, linkê nale¿y wycofaæ z u¿ytkowania. Linkê nale¿y równie¿ wycofaæ z u¿ytkowania i przes³aæ do producenta w celu oceny dalszej 
przydatnoœci do u¿ytkowania, je¿eli powstan¹ jakiekolwiek w¹tpliwoœci co do poprawnego stanu linki.

! Podczas okresu u¿ytkowania nale¿y dokonywaæ dok³adnych oglêdzin co 1 rok licz¹c od daty wydania linki do u¿ytkowania. Oglêdzinom 
podlegaj¹ wszystkie czêœci sk³adowe urz¹dzenia (lina, szwy kausze i zatrzaœniki) pod wzglêdem uszkodzeñ mechanicznych, chemicznych i 
termicznych. Oglêdzin linki  wraz z potwierdzeniem w Karcie U¿ytkowania dokonuje osoba odpowiedzialna w zak³adzie pracy za sprzêt 
ochronny, producent lub upowa¿niony przedstawiciel producenta.

! Wycofania z u¿ytkowania wraz z potwierdzeniem w Karcie U¿ytkowania dokonuje osoba odpowiedzialna w zak³adzie pracy za sprzêt 
ochronny.
Linkê nale¿y  wycofaæ z u¿ytkowania i poddaæ kasacji (dokonaæ fizycznego zniszczenia) je¿eli: 
-  up³ynê³o wiêcej ni¿ 5 lat od daty pierwszego wydania do u¿ytkowania.
-   stwierdzono mechaniczne, chemiczne lub termiczne uszkodzenia czêœci sk³adowych linki.
-   linka bra³a udzia³ w powstrzymaniu spadania.

! Linkê bezpieczeñstwa mo¿na u¿ytkowaæ przez 5 lat licz¹c od daty pierwszego wydania linki do u¿ytkowania. Po 5 latach linkê nale¿y wycofaæ 
z u¿ytkowania i poddaæ kasacji (dokonaæ fizycznego zniszczenia). Wycofania z u¿ytkowania wraz z potwierdzeniem w Karcie U¿ytkowania 
dokonuje osoba odpowiedzialna w zak³adzie pracy za sprzêt ochronny.

! Przed ka¿dym zastosowaniem sprzêtu chroni¹cego przed upadkiem z wysokoœci, którego sk³adnikiem jest linka LB 102 nale¿y sprawdzaæ czy 
wszystkie elementy systemu s¹ ze sob¹ prawid³owo po³¹czone i wspó³pracuj¹ z innymi sk³adnikami bez zak³óceñ oraz czy s¹ zgodne z  
obowi¹zuj¹cymi normami:
-  PN-EN 361  -  dla szelek bezpieczeñstwa;
-   PN-EN 355  -  dla amortyzatorów bezpieczeñstwa; 
-   PN-EN 795  -  dla urz¹dzeñ zaczepowych.

!Podczas u¿ytkowania nale¿y chroniæ linkê przed kontaktem z olejami, rozpuszczalnikami, kwasami i zasadami, otwartym p³omieniem, odpryskami 
gor¹cych metali i przedmiotami o ostrych krawêdziach. W przypadku jakichkolwiek w¹tpliwoœci co do warunków otoczenia, w których ma byæ 
zastosowana linka, nale¿y zwróciæ siê do jej  producenta w celu okreœlenia mo¿liwoœci zastosowania linki w tych warunkach.

! Punkt Konstrukcji Sta³ej, do którego do³¹czona jest linka bezpieczeñstwa musi mieæ wytrzyma³oœæ min. 15 kN i znajdowaæ siê nad miejscem 
pracy oraz jego budowa powinna uniemo¿liwiæ samoistne zsuniêcie lub od³¹czenie siê linki bezpieczeñstwa. Zalecane jest stosowanie 
oznaczonych i certyfikowanych Punktów Konstrukcji Sta³ej zgodnych z PN-EN 795.

! UWAGA: Nale¿y zachowaæ wymagan¹ woln¹ przestrzeñ (WWP) pod stanowiskiem pracy zgodn¹ z instrukcjami u¿ytkowania 
amortyzatorów i linek pomocniczych.

!

! Zabrania siê stosowania linki z innymi urz¹dzeniami ni¿ amortyzatory, szelki bezpieczeñstwa i urz¹dzenia zaczepowe.
! Linkê nale¿y przechowywaæ w pomieszczeniach suchych, przewiewnych, i nienas³onecznionych, w warunkach uniemo¿liwiaj¹cych 

zabrudzenie lub uszkodzenie mechaniczne, chemiczne lub termiczne. Przed pierwszym wydaniem do u¿ytkowania linka powinna byæ 
przechowywana w opakowaniu producenta.

O  
! Linkê mo¿na myæ w wodzie w temp. max. 60 C z niewielk¹ iloœci¹ ³agodnych œrodków pior¹cych. Suszyæ w stanie rozwieszonym w miejscu 

oddalonym od Ÿróde³ ciep³a.
! Urz¹dzenie musi byæ transportowane w opakowaniu (np.: w torbach wykonanych z tkaniny impregnowanej, foliowych workach, plastikowych 

lub stalowych pud³ach) chroni¹cym je przed wilgoci¹ oraz mechanicznym lub chemicznym uszkodzeniem.
! Zabrania siê dokonywania wszelkich napraw lub modyfikacji linek we w³asnym zakresie.

 

Przed lub podczas u¿ytkowania nale¿y wzi¹æ pod uwagê sposób przeprowadzenia ewentualnej akcji ratunkowej.
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